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Ihr Weg zu uns



führen aber auch andere kosmetische  
Operationen und Behandlungsangebote  
durch, wie der folgende Überblick zeigt.

Wenn Sie medizinische Sicherheit bei schönsten 
kosmetischen Ergebnis suchen, sind Sie bei uns 
in den richtigen Händen.

Unser Angebot

Alterungsprävention
Anleitung zum bewussten Lebensstil unter 	
Zuhilfenahme orthomolekularer Substanzen 	
und Vitalstoffe.

Medical-/Hormoncremes
Medicalcremes sind Cremes mit therapeutischen 
Wirkstoffen zur Lösung spezieller Hautprobleme.
Hormoncremes werden nach individueller 	
Rezeptur in der Apotheke zubereitet.

Peeling
Mit medizinischen Peelings werden die obersten 
Hautschichten abgeschält zur Vereinheitlichung 
des Hautbildes, bei Akne, Sonnenschäden etc.

Faltenbehandlung
Je nach Art und Lokalisation der Falte 
wird diese entweder mit biologischen 
Substanzen aufgefüllt oder mit  
Botulinumtoxin ruhiggestellt.

Eigenfett-Therapie (Lipofilling)
Bei der Eigenfettbehandlung wird das 
körpereigene vorher abgesaugte Fett 
aufbereitet und unter Falten oder in 
Gewebsdefekte injiziert.

Fettabsaugung
Bei der Liposuktion werden störende 
Fettdepots operativ entfernt.

Brustvergrößerung
Bei der Augmentation wird mit Hilfe von 
Implantaten die, unter oder auf dem 
Brustmuskel gelegt werden, die Brust 
vergrößert.

Brustverkleinerung/-straffung
Bei der Reduktion oder Mastopexie wird 
die Brustdrüse verkleinert und gestrafft 
mit möglichst wenig sichtbaren Narben.

Arm-/Beinstraffung
Erschlafft Haut der Oberarme oder 
Innenschenkel wird operativ gestrafft.

Eigenblut (PRP)-Therapie
Bei der „Dracula“-Therapie wird das eigene  
Blut aufbereitet und das Konzentrat von Blut­
plättchen und Plasma unter die Haut injiziert.
Dies führt zur Hautverjüngung.

				  

Die ästhetische Chirurgie

Die ästhetische Chirurgie ist ein Bereich  
der Frauenklinik und des Brustzentrums  
am Marien-Hospital Wesel.

Nicht nur eine genesene, sondern auch  
eine schöne Brust ist das Ziel unserer  
Behandlungen, denn …

„… es ist für den Arzt von Wert nicht nur 
die Gesundheit, sondern auch die Schönheit 
des Menschen zu erhalten.“  
			        (C. H. Stratz, 1898)

Daher liegt nahe, dass wir uns mit einem 
Schwerpunkt den brusterhaltenden und 	
wiederaufbauenden Therapien nach 	
überstandener Brusterkrankung widmen.
Mit der uns zur Verfügung stehenden 	
Fachkompetenz verbinden wir größtmögliche 
medizinische Sicherheit mit dem schönsten 
kosmetischen Ergebnis, was das Selbstbild 
vieler Patientinnen außerordentlich stärkt.
Spezialisierung und Erfahrung im Bereich der 
Senologie und Schönheitschirurgie prägen 
unsere Angebote. Wir realisieren auch rein 
ästhetische Korrekturen an der Brust (wie 
Brustverkleinerungen, -vergrößerungen etc.), 

Mitglied: Senologie, 
Gesellschaft für Ästhetische Chirurgie GÄCD
Arbeitsgemeinschaft für wiederherstellende und  
plastische Operationen in der Gynäkologie AWO-Gyn
Gesellschaft für Plastische und Wiederherstellungs­
chirurgie Gesellschaft für Gynäkologie und Geburtshilfe
German Society of Anti-Aging Medicine GSAAM

Dr. Daniela Rezek,
Fachärztin für Frauenheilkunde,
anerkannte Brustoperateurin der
AWO-Gyn, Chefärztin Senologie
und Ästhetische Chirurgie am
Marien-Hospital Wesel


