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Sehr geehrte Patientin,

leiden Sie unter unfreiwilligem Urinverlust, Harndrang
oder einer Senkung der Blase oder des Beckenbodens?

Ungefdhr ein Drittel der Frauen kennt dieses Problem,
das sich mit zunehmendem Lebensalter verschlim-
mern kann. Dennoch ist es meist behandelbar und
kein Schicksal, das hingenommen werden muss.

In unserer Abteilung werden diese Stérungen diffe-
renziert fachiibergreifend abgeklart und behandelt.

Wir sind zertifizierte Beratungsstelle der deutschen
Kontinenzgesellschaft.

Oberarzt Dr. Serhat Aker, Departmentleiter
Urogyndkologie, hat das Zertifikat nach AGUB Il
(Arbeitsgemeinschaft fiir Urogyndkologie und
plastische Beckenbodenrekonstruktion) erworben.

Eine sorgfaltig durchgefiihrte Diagnostik ist
Voraussetzung fiir die Abklarung und eine gezielte
und erfolgreiche Behandlung. Deshalb nehmen wir
uns fiir Sie die erforderliche Zeit, um Sie individuell
und kompetent zu beraten.

Das diagnostische Spektrum umfasst die
urogyndkologische Anamnese, Miktiontagebuch,
eine gyndkologische Untersuchung mit Beurteilung
des Beckenbodens, Pelvic floor-Sonografie und —
falls erforderlich — eine urodynamische Messung.

Anschlieflend erstellen wir ein auf Ihre speziellen
Bediirfnisse zugeschnittenes Behandlungskonzept.

Die konservative Therapie beinhaltet: Beckenboden-
training, Elektrostimulationstherapie mit Biofeedback,
lokale Hormontherapie, Pessar-Therapie oder medika-
mentodse Therapie.

Falls konservative Behandlungsmafinahmen bei
Senkungszustanden nicht ausreichen, kommt die
operative Therapie zum Einsatz.

Alle gangigen und modernen Operationsverfahren

zur Behandlung der Harninkontinenz werden in unserer
Klinik angeboten. Durch langjdhrige Erfahrung mit
schonenden minimal invasiven Operationsmethoden
konnten wir unsere Bauchschnittrate auf nahezu null
senken.

Sprechen Sie uns an oder vereinbaren Sie einen Termin.




